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今月も
つぶやき
ます！

　自
然
災
害
の
事
例
に
学
ぶ

Vol.

る
リ
ス
ク
に
対
応
し
て
い
る
こ
と
が
重
要
で

あ
る
。で
あ
れ
ば
、損
害
保
険
へ
の
加
入
を
検

討
す
る
際
に
は
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
も

確
認
し
、し
っ
か
り
と
し
た「
リ
ス
ク
チ
ェ
ッ

ク
」（
見
え
る
化
）を
欠
い
て
は
な
ら
な
い
。

　損
害
発
生
の
リ
ス
ク
、と
り
わ
け
自
然

災
害
に
関
し
て
は
発
生
の「
可
能
性
」・

「
頻
度
」・「
影
響
度
」も
、予
測
は
難
し
い
。

近
年
の
保
険
金
の
支
払
い
状
況
か
ら
し

て
も
、自
然
災
害
の
発
生
と
損
害
額
は
大

幅
に
増
加
し
て
お
り
、自
然
災
害
の
頻
発

化
・
激
甚
化
が
深
刻
に
な
っ
て
い
る
。一

昨
年
の
秋
田
県
の
豪
雨
災
害
を
見
て
も

そ
の
傾
向
は
顕
著
だ
。日
頃
、私
た
ち
は

「
火
災
保
険
」と
何
気
に
使
っ
て
い
る
言

葉
だ
が
、保
険
金
の
支
払
い
内
訳
を
見
る

と
、も
は
や
火
災
保
険
と
い
う
よ
り
は

「
自
然
災
害
保
険
」と
言
わ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
る
。損
害
保
険

料
率
算
出
機
構『
火
災
保
険
・
地
震
保
険

の
概
要
2
0
2
3
年
』掲
載
の
2
0
2
2

年
度「
保
険
金（
支
払
い
）の
状
況
」に
よ

る
と
、2
0
1
8
年
・
2
0
1
9
年
を
は

じ
め
支
払
額
は
、次
の
グ
ラ
フ
の
通
り
凸

凹
は
あ
る
も
の
の
、火
災
な
ど
を
原
因
と

す
る
支
払
い
は
大
き
な
変
化
は
な
い
が
、

自
然
災
害
が
増
加
傾
向
に
あ
る
こ
と
が

見
て
取
れ
る
。

　こ
れ
ら
の
内
訳
を
私
な
り
に
表
1
に
整

理
し
て
み
た
。「
火
災
・
破
裂
・
爆
発
」と「
自

然
災
害
」を
比
較
し
て
み
る
と
、「
自
然
災

害
」の
件
数
は「
火
災
等
」の
約
32
倍
、
保

険
金
の
額
は
約
3
・
4
倍
も
の
開
き
が
あ

り
、そ
の
差
は
歴
然
と
し
て
い
る
。

　自
然
の
脅
威
に
は
人
間
は
無
力
と
言

わ
ざ
る
を
得
な
い
。し
か
し
な
が
ら
人
類

は
知
恵
と
工
夫
で
そ
れ
を
乗
り
越
え
て

き
た
。自
然
災
害
を
ゼ
ロ
に
は
で
き
な
い

が
、そ
れ
に
よ
る
経
済
的
な
損
失
は
保
険

で
カ
バ
ー
が
で
き
る
。個
々
に
持
つ
資
産

で
回
避
す
る
に
は
、そ
の
金
額
は
あ
ま
り

に
も
大
き
す
ぎ
る
た
め
、火
災
保
険
等
を

効
果
的
に
利
用
す
る
こ
と
が
ベ
タ
ー
だ
。

だ
と
す
れ
ば
、「
加
入
＝
安
心
」で
は
な

い
。加
入
自
体
が
目
的
で
は
な
い
こ
と
は

前
段
で
も
触
れ
た
が
、「
補
償
の
目
的
・
補

償
の
範
囲
・
補
償
さ
れ
る
金
額
」の「
見
え

る
化
」と
、リ
ス
ク
の
顕
在
化
が
伴
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。災
害
が
発
生
し
て
か

ら
、”こ
ん
な
は
ず
で
は
…
！
“に
な
ら
な

い
た
め
に
も「
見
え
る
化
」は
緊
急
課
題

だ
。火
災
保
険
を
例
に
挙
げ
た
が
、損
害

保
険
全
体
を
見
れ
ば
自
動
車
保
険
も
傷

害
保
険
に
し
て
も
同
様
の
こ
と
が
言
え

る
。最
近
、通
販
型
の
保
険
に
入
っ
て
い

る
方
も
少
な
く
な
い
と
思
う
が
、見
直
し

の
お
手
伝
い
を
す
る
中
で
契
約
内
容
の

間
違
い
に
気
付
く
こ
と
が
間
々
あ
る
。補

償
の
対
象
者
が
明
ら
か
に
違
っ
て
い
た

り
、必
要
な
補
償
が
付
加
さ
れ
て
い
な
か

っ
た
り
と
、こ
れ
で
”事
故
が
起
き
て
い

た
ら
“と
ヒ
ヤ
リ
と
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
も

あ
る
。自
動
車
保
険
の
補
償
内
容
は
も
と

よ
り
、補
償
対
象
者
の
範
囲
や
年
齢
条

件
、各
種
特
約
の
種
類
や
必
要
性
、そ
し

て
自
動
車
保
険
の
仕
組
み
そ
の
も
の
も

熟
知
し
て
い
な
け
れ
ば
、事
故
が
起
き
た

後
に
”こ
ん
な
は
ず
で
は
…
！
“に
な
り

か
ね
な
い
。ま
た
、繰
返
し
に
な
る
が
”加

入
自
体
が
目
的
で
は
な
い
“こ
と
を
肝
に

銘
じ
て
ほ
し
い
。必
要
と
す
る
保
険
加
入

を
決
し
て
軽
ん
じ
て
は
な
ら
な
い
。

　”加
入
自
体
が
目
的
で
は
な
い
“以
上
、

本
来
の
加
入
目
的
を
改
め
て
チ
ェ
ッ
ク

し
て
ほ
し
い
。各
世
帯
に
よ
っ
て
保
険
の

必
要
性
は
当
然
に
異
な
っ
て
く
る
。異
な

る
か
ら
こ
そ
、そ
れ
ぞ
れ
の
置
か
れ
た
環

境
を
踏
ま
え
た
チ
ェ
ッ
ク
が
必
要
と
な

る
。世
帯
に
存
在
す
る
主
な
リ
ス
ク
を
別

表
に
整
理
し
て
み
た
の
で
参
考
に
し
て

い
た
だ
き
た
い
。

　実
際
の
保
険
加
入
に
あ
っ
て
は
、「
保

険
会
社
や
保
険
ご
と
の
持
つ
補
償
・
保
障

内
容
の
違
い
」の
把
握
、個
々
に
存
在
す

る
リ
ス
ク
に
対
し
て
の「
保
険
会
社
ご
と

の
違
い
」、「
そ
れ
ぞ
れ
の
保
険
の
メ
リ
ッ

ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
」の
理
解
、「
補
償
・
保
障

金
額
」、「
保
険（
保
障
）期
間
」の
設
定
、

「
オ
プ
シ
ョ
ン（
特
約
）」の
選
択
な
ど
な

ど
、一
長
一
短
で
は
い
か
な
い
検
討
す
べ

き
課
題
は
多
い
。そ
れ
だ
け
に
、F
P
な

ど
専
門
的
な
知
識
を
持
つ
機
関
な
ど
で

相
談
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
た
い
。

　「
パ
ン
ド
ラ
の
箱
を
開
け
る
」を
考
察

す
る
。

保険の「見える化」を…！

　2
0
2
3
年
7
月
14
日
か
ら
16
日
に
か

け
て
、秋
田
県
を
中
心
に
発
生
し
た
集
中

豪
雨
に
よ
る
洪
水
は
、目
を
覆
い
た
く
な

る
よ
う
な
惨
状
と
な
り
全
国
放
送
で
報
じ

ら
れ
た
。秋
田
市
中
心
部
の
一
面
が
湖
と

化
し
、こ
れ
が
秋
田
の
駅
前
か
と
疑
い
た

く
な
る
よ
う
な
光
景
が
広
が
っ
て
い
た
。

お
び
た
だ
し
い
数
の
住
宅
や
店
舗
な
ど
が

浸
水
し
、そ
の
被
害
額
た
る
や
想
像
を
絶
す

る
規
模
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。2
0
2
3
年

の
国
内
の
水
害
に
よ
る
被
害
額
は
約

1
4
0
0
億
円
に
上
り
、都
道
府
県
別
で
は

秋
田
県
が
最
も
大
き
く
、
同
県
で
は

1
9
6
1
年
の
統
計
開
始
以
来
最
大
の
被

害
額
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。住
宅
へ
の
被

害
は
7
0
3
9
棟
に
も
及
ん
だ
。自
然
災

害
の
脅
威
は
な
か
な
か
想
定
し
に
く
い
だ

け
に
、完
全
な
回
避
は
難
し
い
。し
か
し
、

損
害
を
受
け
た
住
居
へ
の
物
理
的
な
復
旧

費
用
に
あ
っ
て
は
、損
害
保
険
な
ど
で
補
填

す
る
こ
と
が
可
能
で
あ
る
。し
か
し
な
が

ら
、被
害
住
宅
の
中
に
は
水
害
へ
の
補
償
そ

の
も
の
が
無
か
っ
た
り
、復
旧
費
用
に
対
す

る
充
分
な
補
償
を
得
ら
れ
な
か
っ
た
住
宅

も
少
な
く
は
な
か
っ
た
よ
う
だ
。そ
の
一
例

を
挙
げ
る
と
、「
火
災
保
険
そ
の
も
の
に
未

加
入
だ
っ
た
。」、「
加
入
は
し
て
い
た
が
水

害
へ
の
補
償
が
つ
い
て
い
な
か
っ
た
。」、

「
加
入
は
し
て
い
た
が
補
償
金
額
が
充
分
で

は
な
か
っ
た
。」、「
建
物
の
補
償
は
あ
っ
た

が
家
財
へ
の
補
償
が
な
か
っ
た
」な
ど
な

ど
、こ
れ
ら
の
事
実
を
そ
も
そ
も
知
っ
て
い

た
か
ど
う
か
と
い
う
問
題
も
大
き
い
。災
害

が
発
生
し
て
、初
め
て
充
分
な
補
償
が
さ

れ
な
い
こ
と
に
気
付
い
た
方
も
い
た
よ

う
で
、そ
の
思
い
た
る
や
察
す
る
に
余
り

あ
る
…
。”何
が
問
題
か
“と
い
う
と
、ま

さ
に「
見
え
る
化
」が
で
き
て
い
な
か
っ
た
と

い
う
こ
と
に
な
る
。火
災
保
険
の
加
入
に
あ
っ

て
も
、そ
れ
自
体
が
目
的
で
は
な
く
、存
在
す

　これまで、教育資金・住宅資金・老後資金の三

大資金を取り上げてきたが、皆さんは、どれだけ

「見える化」ができているだろうか…？三大資金に

対する考え方は、それぞれの家族構成や生活環

境によって大きく異なるものの、該当する方の場

合は、それに係る資金も大きいことから、その優先

順位は高い。故に三大資金なのだ。しかし、それだ

けを見える化すればいいという訳ではない。三大

資金に次ぐ資金として、その拠出額からして保険

が挙げられる。保険には大別して、生命保険と損

害保険が挙げられるが、いずれにしても生活上の

安心・安定を維持する上では欠かせない問題だ。

であれば、保険は「転ばぬ先の杖」とも言える存

在だ。だとすれば、保険の加入の在り方は三大資

金と同等、いや、それ以上の存在であるかもしれ

ない。事故や自然災害、病気やケガなどなど、そ

のインパクトは家庭や家計が崩壊の危機に繋が

りかねない。これらに備えるため、誰もが生命保

険・損害保険には大なり小なり加入しているは

ずだ。そして、それに係る保険料の負担も決して

少なくはない。であれば、加入する保険の種類や

保障・補償の範囲などは、しっかりと把握されてい

なければならない。ここでも、保険への加入自体

が目的ではなく、「転ばぬ先の杖」として機能する

ものでなければならないし、その保険料も合理

的なものでなければならない。

　「見える化」は、それ自体が目的ではないこと

は何度も言ってきたし、決してここで終わっては

ならない。「見える化」した後には、様々な問題

や課題が浮き彫りになってくる。本来の目的は、

この先にあるのだ。例えて言うなら、人間の体の

場合もそうだ。ほとんどの方が定期的な健康診

断（見える化）を受けていると思うが、その目的

は自身では見えない体の中に起きている様々な

変化を「見える化」することだと言える。にもかか

わらず、健康診断の検査結果を受けて、要精密

検査や病気を指摘されても、それを無視してい

る方も少なくない。何のための健康診断か？言

わずと知れたことではあるが、「見える化」され

た結果を受け止め、その先に想定されるトラブ

ルを未然に防ぐことへの行動が伴わなければ

ならないはずだ。
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　経
済
的
損
失
を
未
然
に
回
避
す
る

　リ
ス
ク
チ
ェ
ッ
ク
が
大
前
提

　次
回
は
…

＜保険金の推移＞出典：損害保険料率算出機構

＜自然災害による支払い状況＞出典：損害保険料率算出機構

支払原因 件　数 保険金支払額

火災・破裂・爆発 7,816件

37,027件

206,065件

337,133件

588,041件

1.3%

6.3%

35.1%

57.3%

100%

369.3億

1272.7億

813.7億

2455.7億

15.1%

51.8%

33.1%

100%

水濡れ・その他

合　　計

落　雷

風災・雪災
水災

自然
災害

出典:損害保険料率算出機構データをもとに筆者が作成

死亡・後遺障害、就業不能、病気・けがによる
入院や手術、先進医療費、就業不能、介護

建物、家財、自動車、時計・カメラ・貴金属、
車両など

対人、対物

対人、対物

新規取得、繰上げ返済

子どもの進学

不足資金

交通事故賠償請求、近隣トラブル

人保険（家族）

物保険（財物）

自動車事故

日常生活

住　宅

教　育

老　後

内　　容リ ス ク

賠　償

将来資金

訴訟費用

【表1】

株式会社

トータルライフサポート募集代理店

〒010-0916  秋田市泉北3丁目17-22
● 営業時間／9:30〜18:00（土・日・祝日は9：30～17：00）
● 定休日／水曜日

018-827-7611TEL
018-827-7610FAX

https://tls-akita.co.jpURL

お気軽にご相談ください。

詳細は
ホームページでも
ご覧いただけます。

しませんか？

保険と暮らしの相談センター

近頃の物価高で様々なものの値段があがっている今こそ、
家計を“総点検”してみませんか？
弊社では家計収支の点検・見直しアドバイス～収支計画
（キャッシュフロー表）の作成までお手伝いしております。
まずはお気軽にご相談を！

家計の見直し

-50-
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今月も
つぶやき
ます！

　自
然
災
害
の
事
例
に
学
ぶ

Vol.

る
リ
ス
ク
に
対
応
し
て
い
る
こ
と
が
重
要
で

あ
る
。で
あ
れ
ば
、損
害
保
険
へ
の
加
入
を
検

討
す
る
際
に
は
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
も

確
認
し
、し
っ
か
り
と
し
た「
リ
ス
ク
チ
ェ
ッ

ク
」（
見
え
る
化
）を
欠
い
て
は
な
ら
な
い
。

　損
害
発
生
の
リ
ス
ク
、と
り
わ
け
自
然

災
害
に
関
し
て
は
発
生
の「
可
能
性
」・

「
頻
度
」・「
影
響
度
」も
、予
測
は
難
し
い
。

近
年
の
保
険
金
の
支
払
い
状
況
か
ら
し

て
も
、自
然
災
害
の
発
生
と
損
害
額
は
大

幅
に
増
加
し
て
お
り
、自
然
災
害
の
頻
発

化
・
激
甚
化
が
深
刻
に
な
っ
て
い
る
。一

昨
年
の
秋
田
県
の
豪
雨
災
害
を
見
て
も

そ
の
傾
向
は
顕
著
だ
。日
頃
、私
た
ち
は

「
火
災
保
険
」と
何
気
に
使
っ
て
い
る
言

葉
だ
が
、保
険
金
の
支
払
い
内
訳
を
見
る

と
、も
は
や
火
災
保
険
と
い
う
よ
り
は

「
自
然
災
害
保
険
」と
言
わ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
る
。損
害
保
険

料
率
算
出
機
構『
火
災
保
険
・
地
震
保
険

の
概
要
2
0
2
3
年
』掲
載
の
2
0
2
2

年
度「
保
険
金（
支
払
い
）の
状
況
」に
よ

る
と
、2
0
1
8
年
・
2
0
1
9
年
を
は

じ
め
支
払
額
は
、次
の
グ
ラ
フ
の
通
り
凸

凹
は
あ
る
も
の
の
、火
災
な
ど
を
原
因
と

す
る
支
払
い
は
大
き
な
変
化
は
な
い
が
、

自
然
災
害
が
増
加
傾
向
に
あ
る
こ
と
が

見
て
取
れ
る
。

　こ
れ
ら
の
内
訳
を
私
な
り
に
表
1
に
整

理
し
て
み
た
。「
火
災
・
破
裂
・
爆
発
」と「
自

然
災
害
」を
比
較
し
て
み
る
と
、「
自
然
災

害
」の
件
数
は「
火
災
等
」の
約
32
倍
、
保

険
金
の
額
は
約
3
・
4
倍
も
の
開
き
が
あ

り
、そ
の
差
は
歴
然
と
し
て
い
る
。

　自
然
の
脅
威
に
は
人
間
は
無
力
と
言

わ
ざ
る
を
得
な
い
。し
か
し
な
が
ら
人
類

は
知
恵
と
工
夫
で
そ
れ
を
乗
り
越
え
て

き
た
。自
然
災
害
を
ゼ
ロ
に
は
で
き
な
い

が
、そ
れ
に
よ
る
経
済
的
な
損
失
は
保
険

で
カ
バ
ー
が
で
き
る
。個
々
に
持
つ
資
産

で
回
避
す
る
に
は
、そ
の
金
額
は
あ
ま
り

に
も
大
き
す
ぎ
る
た
め
、火
災
保
険
等
を

効
果
的
に
利
用
す
る
こ
と
が
ベ
タ
ー
だ
。

だ
と
す
れ
ば
、「
加
入
＝
安
心
」で
は
な

い
。加
入
自
体
が
目
的
で
は
な
い
こ
と
は

前
段
で
も
触
れ
た
が
、「
補
償
の
目
的
・
補

償
の
範
囲
・
補
償
さ
れ
る
金
額
」の「
見
え

る
化
」と
、リ
ス
ク
の
顕
在
化
が
伴
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。災
害
が
発
生
し
て
か

ら
、”こ
ん
な
は
ず
で
は
…
！
“に
な
ら
な

い
た
め
に
も「
見
え
る
化
」は
緊
急
課
題

だ
。火
災
保
険
を
例
に
挙
げ
た
が
、損
害

保
険
全
体
を
見
れ
ば
自
動
車
保
険
も
傷

害
保
険
に
し
て
も
同
様
の
こ
と
が
言
え

る
。最
近
、通
販
型
の
保
険
に
入
っ
て
い

る
方
も
少
な
く
な
い
と
思
う
が
、見
直
し

の
お
手
伝
い
を
す
る
中
で
契
約
内
容
の

間
違
い
に
気
付
く
こ
と
が
間
々
あ
る
。補

償
の
対
象
者
が
明
ら
か
に
違
っ
て
い
た

り
、必
要
な
補
償
が
付
加
さ
れ
て
い
な
か

っ
た
り
と
、こ
れ
で
”事
故
が
起
き
て
い

た
ら
“と
ヒ
ヤ
リ
と
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
も

あ
る
。自
動
車
保
険
の
補
償
内
容
は
も
と

よ
り
、補
償
対
象
者
の
範
囲
や
年
齢
条

件
、各
種
特
約
の
種
類
や
必
要
性
、そ
し

て
自
動
車
保
険
の
仕
組
み
そ
の
も
の
も

熟
知
し
て
い
な
け
れ
ば
、事
故
が
起
き
た

後
に
”こ
ん
な
は
ず
で
は
…
！
“に
な
り

か
ね
な
い
。ま
た
、繰
返
し
に
な
る
が
”加

入
自
体
が
目
的
で
は
な
い
“こ
と
を
肝
に

銘
じ
て
ほ
し
い
。必
要
と
す
る
保
険
加
入

を
決
し
て
軽
ん
じ
て
は
な
ら
な
い
。

　”加
入
自
体
が
目
的
で
は
な
い
“以
上
、

本
来
の
加
入
目
的
を
改
め
て
チ
ェ
ッ
ク

し
て
ほ
し
い
。各
世
帯
に
よ
っ
て
保
険
の

必
要
性
は
当
然
に
異
な
っ
て
く
る
。異
な

る
か
ら
こ
そ
、そ
れ
ぞ
れ
の
置
か
れ
た
環

境
を
踏
ま
え
た
チ
ェ
ッ
ク
が
必
要
と
な

る
。世
帯
に
存
在
す
る
主
な
リ
ス
ク
を
別

表
に
整
理
し
て
み
た
の
で
参
考
に
し
て

い
た
だ
き
た
い
。

　実
際
の
保
険
加
入
に
あ
っ
て
は
、「
保

険
会
社
や
保
険
ご
と
の
持
つ
補
償
・
保
障

内
容
の
違
い
」の
把
握
、個
々
に
存
在
す

る
リ
ス
ク
に
対
し
て
の「
保
険
会
社
ご
と

の
違
い
」、「
そ
れ
ぞ
れ
の
保
険
の
メ
リ
ッ

ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
」の
理
解
、「
補
償
・
保
障

金
額
」、「
保
険（
保
障
）期
間
」の
設
定
、

「
オ
プ
シ
ョ
ン（
特
約
）」の
選
択
な
ど
な

ど
、一
長
一
短
で
は
い
か
な
い
検
討
す
べ

き
課
題
は
多
い
。そ
れ
だ
け
に
、F
P
な

ど
専
門
的
な
知
識
を
持
つ
機
関
な
ど
で

相
談
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
た
い
。

　「
パ
ン
ド
ラ
の
箱
を
開
け
る
」を
考
察

す
る
。

保険の「見える化」を…！

　2
0
2
3
年
7
月
14
日
か
ら
16
日
に
か

け
て
、秋
田
県
を
中
心
に
発
生
し
た
集
中

豪
雨
に
よ
る
洪
水
は
、目
を
覆
い
た
く
な

る
よ
う
な
惨
状
と
な
り
全
国
放
送
で
報
じ

ら
れ
た
。秋
田
市
中
心
部
の
一
面
が
湖
と

化
し
、こ
れ
が
秋
田
の
駅
前
か
と
疑
い
た

く
な
る
よ
う
な
光
景
が
広
が
っ
て
い
た
。

お
び
た
だ
し
い
数
の
住
宅
や
店
舗
な
ど
が

浸
水
し
、そ
の
被
害
額
た
る
や
想
像
を
絶
す

る
規
模
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。2
0
2
3
年

の
国
内
の
水
害
に
よ
る
被
害
額
は
約

1
4
0
0
億
円
に
上
り
、都
道
府
県
別
で
は

秋
田
県
が
最
も
大
き
く
、
同
県
で
は

1
9
6
1
年
の
統
計
開
始
以
来
最
大
の
被

害
額
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。住
宅
へ
の
被

害
は
7
0
3
9
棟
に
も
及
ん
だ
。自
然
災

害
の
脅
威
は
な
か
な
か
想
定
し
に
く
い
だ

け
に
、完
全
な
回
避
は
難
し
い
。し
か
し
、

損
害
を
受
け
た
住
居
へ
の
物
理
的
な
復
旧

費
用
に
あ
っ
て
は
、損
害
保
険
な
ど
で
補
填

す
る
こ
と
が
可
能
で
あ
る
。し
か
し
な
が

ら
、被
害
住
宅
の
中
に
は
水
害
へ
の
補
償
そ

の
も
の
が
無
か
っ
た
り
、復
旧
費
用
に
対
す

る
充
分
な
補
償
を
得
ら
れ
な
か
っ
た
住
宅

も
少
な
く
は
な
か
っ
た
よ
う
だ
。そ
の
一
例

を
挙
げ
る
と
、「
火
災
保
険
そ
の
も
の
に
未

加
入
だ
っ
た
。」、「
加
入
は
し
て
い
た
が
水

害
へ
の
補
償
が
つ
い
て
い
な
か
っ
た
。」、

「
加
入
は
し
て
い
た
が
補
償
金
額
が
充
分
で

は
な
か
っ
た
。」、「
建
物
の
補
償
は
あ
っ
た

が
家
財
へ
の
補
償
が
な
か
っ
た
」な
ど
な

ど
、こ
れ
ら
の
事
実
を
そ
も
そ
も
知
っ
て
い

た
か
ど
う
か
と
い
う
問
題
も
大
き
い
。災
害

が
発
生
し
て
、初
め
て
充
分
な
補
償
が
さ

れ
な
い
こ
と
に
気
付
い
た
方
も
い
た
よ

う
で
、そ
の
思
い
た
る
や
察
す
る
に
余
り

あ
る
…
。”何
が
問
題
か
“と
い
う
と
、ま

さ
に「
見
え
る
化
」が
で
き
て
い
な
か
っ
た
と

い
う
こ
と
に
な
る
。火
災
保
険
の
加
入
に
あ
っ

て
も
、そ
れ
自
体
が
目
的
で
は
な
く
、存
在
す

　これまで、教育資金・住宅資金・老後資金の三

大資金を取り上げてきたが、皆さんは、どれだけ

「見える化」ができているだろうか…？三大資金に

対する考え方は、それぞれの家族構成や生活環

境によって大きく異なるものの、該当する方の場

合は、それに係る資金も大きいことから、その優先

順位は高い。故に三大資金なのだ。しかし、それだ

けを見える化すればいいという訳ではない。三大

資金に次ぐ資金として、その拠出額からして保険

が挙げられる。保険には大別して、生命保険と損

害保険が挙げられるが、いずれにしても生活上の

安心・安定を維持する上では欠かせない問題だ。

であれば、保険は「転ばぬ先の杖」とも言える存

在だ。だとすれば、保険の加入の在り方は三大資

金と同等、いや、それ以上の存在であるかもしれ

ない。事故や自然災害、病気やケガなどなど、そ

のインパクトは家庭や家計が崩壊の危機に繋が

りかねない。これらに備えるため、誰もが生命保

険・損害保険には大なり小なり加入しているは

ずだ。そして、それに係る保険料の負担も決して

少なくはない。であれば、加入する保険の種類や

保障・補償の範囲などは、しっかりと把握されてい

なければならない。ここでも、保険への加入自体

が目的ではなく、「転ばぬ先の杖」として機能する

ものでなければならないし、その保険料も合理

的なものでなければならない。

　「見える化」は、それ自体が目的ではないこと

は何度も言ってきたし、決してここで終わっては

ならない。「見える化」した後には、様々な問題

や課題が浮き彫りになってくる。本来の目的は、

この先にあるのだ。例えて言うなら、人間の体の

場合もそうだ。ほとんどの方が定期的な健康診

断（見える化）を受けていると思うが、その目的

は自身では見えない体の中に起きている様々な

変化を「見える化」することだと言える。にもかか

わらず、健康診断の検査結果を受けて、要精密

検査や病気を指摘されても、それを無視してい

る方も少なくない。何のための健康診断か？言

わずと知れたことではあるが、「見える化」され

た結果を受け止め、その先に想定されるトラブ

ルを未然に防ぐことへの行動が伴わなければ

ならないはずだ。
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　経
済
的
損
失
を
未
然
に
回
避
す
る

　リ
ス
ク
チ
ェ
ッ
ク
が
大
前
提

　次
回
は
…

＜保険金の推移＞出典：損害保険料率算出機構

＜自然災害による支払い状況＞出典：損害保険料率算出機構

支払原因 件　数 保険金支払額

火災・破裂・爆発 7,816件

37,027件

206,065件

337,133件

588,041件

1.3%

6.3%

35.1%

57.3%

100%

369.3億

1272.7億

813.7億

2455.7億

15.1%

51.8%

33.1%

100%

水濡れ・その他

合　　計

落　雷

風災・雪災
水災

自然
災害

出典:損害保険料率算出機構データをもとに筆者が作成

死亡・後遺障害、就業不能、病気・けがによる
入院や手術、先進医療費、就業不能、介護

建物、家財、自動車、時計・カメラ・貴金属、
車両など

対人、対物

対人、対物

新規取得、繰上げ返済

子どもの進学

不足資金

交通事故賠償請求、近隣トラブル

人保険（家族）

物保険（財物）

自動車事故

日常生活

住　宅

教　育

老　後

内　　容リ ス ク

賠　償

将来資金

訴訟費用

【表1】
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